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Demenzcoach®*in

Mit diesem Zertifikatskurs erwerben Sie umfassende Fachkenntnisse und praxisnahe Fahig-
keiten im Umgang mit Menschen mit Demenz. Als Demenzcoach*in sind Sie zugleich qualifi-
zierte*r Ansprechpartner*in flr Krankenhauser und Pflegeeinrichtungen sowie Berater*in fur

Zu- und Angehdrige. Sie entwickeln individuelle Betreuungsansatze, optimieren den Pflege-

alltag und managen kompetent Konflikte.

Die Weiterbildung bietet Ihnen die Moglichkeit, fundierte Kenntnisse und praxisnahe Fahig-
keiten im Umgang mit Menschen mit Demenz zu erwerben. In einer Zeit, in der die Zahl der
Menschen mit Demenz stetig steigt, ist es entscheidend, professionell und einfuhlsam auf die
spezifischen Bedurfnisse dieser Menschen einzugehen. Der Kurs bereitet Sie umfassend auf
die Rolle als Demenzcoach*in vor, in der Sie sowohl Patient*innen als auch deren Angeho-
rige und professionelle Pflegeteams unterstitzen und begleiten kdnnen.

Zielgruppe

examinierte Pflegefachpersonen, Altenpfleger*innen, Fachkrafte aus dem Gesundheitswesen
sowie Interessierte, die ihre Fahigkeiten und Fachkenntnisse im Bereich Demenzpflege ver-
tiefen mochten

Aufbau und Ablauf

Der Zertifikatskurs besteht aus vier inhaltlichen Modulen, die sich aus drei Prasenzblécken a
zwei Tage und einer Online-Fallbearbeitungsphase zusammensetzen. Jedes Modul vermittelt
theoretisches Wissen und nutzt simulationsbasiertes Lernen, um das Erlernte in realitatsna-
hen Szenarien anzuwenden. Ein besonderer Fokus liegt darauf, wie Einrichtungen (z. B.
Pflegeheim, Krankenhaus) so gestaltet werden konnen, dass sich Menschen mit Demenz
dort wohlftihlen und ihre Angehdrigen sie dort sicher und gut aufgehoben wissen. Ziel ist es,
den Umgang mit Menschen mit Demenz zu verbessern und eine Atmosphare der Empathie
und Sicherheit zu schaffen — sowohl fir die Menschen mit Demenz als auch ihre Familien.

Modul A Grundlagen der Demenz

Modul B Umgang mit Verhaltenssymptomen

Modul C Rechtliche Grundlagen der Versorgung

Modul D Demenz im Krankenhaus und demenzsensibles Kranken-

haus gestalten

Termine

Der Zertifikatskurs startet am 20.02.2026 und findet Uber einen Zeitraum von 3 Wochen statt.
Die Prasenzzeiten sind von 09:00 bis 16:15 Uhr.

Prasenzblock A Fr, 20.02. bis Sa, 21.02.2026 (Modul A)
Prasenzblock B Fr, 06.03. bis Sa, 07.03.2026 (Modul B)
Online-Block Bearbeitungswoche Mo, 09.03. bis So, 15.03.2026 (Modul C)

Selbstlernphase und Fallarbeit mit Online-Lernplattform

Prasenzblock C Fr, 20.03. bis Sa, 21.03.2026 (Modul D)




Voraussetzungen

Empfohlen wird ein abgeschlossenes Studium oder Ausbildung im Gesundheitswesen. Flr
die Online-Fallarbeit sollten Sie Uber grundlegende PC-Kenntnisse, einen stabilen Internetzu-
gang sowie einen Laptop oder PC verfugen.

Zertifikat und Fortbildungspunkte

Nach erfolgreichem Abschluss erhalten Sie das Zertifikat "Demenzcoach*in". Es werden im
Rahmen des Zertifikatskurses 4 ECTS (Leistungspunkte) erworben, die auf ein Studium an-
gerechnet werden kdnnen. Pfleger*innen kénnen 16 Fortbildungspunkte bei der Registrie-
rung beruflich Pflegender erhalten.

Das Angebot auf einen Blick

Abschluss Zertifikat ,Demenzcoach*in“

Studienform berufsbegleitend, weiterbildend, Prasenz/Online-Selbstlernzeit

Dauer 4 Wochen

Gesamtumfang 120 Stunden

Credit Points 4 ECTS

Fortbildungspunkte 16 (Registrierung beruflich Pflegender)

Kosten 1.399,00 Euro (ErméaRigung und Férderung s. Ausschreibung Website)
Kursleitung

Prof.in Dr.in Anne Roll
Professorin flr gerontologische und geriatrische Pflege und Studiengangsleitung ,Pflegewis-
senschaft B.Sc.“ am Gesundheitscampus der Hochschule Bochum

Referentin

Marion Schaferhoff
Diplom-Theologin, Demenzcoachin am Universitatsklinikum Munster im Bereich demenzsen-
sibles Krankenhaus

Kontakt

Bei individuellen Fragen, zur Organisation und bei Beratungsbedarf zum Weiterbildungsan-
gebot kontaktieren Sie uns gern.

BO Akademie — Abteilung Weiterbildung

T +49 234 77727-590
weiterbildung@hs-bochum.de
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