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Überblick 

9.00 Uhr Begrüßung und Standortbestimmung von Community Health 

10.15 Uhr Sessions 1-4  

Session 1 „Inklusive Gesundheit“  
Raum: C-1312, Moderation: Prof. Dr. Christian Walter-Klose 

Session 2 „Quartier und Alter“  
Raum: C-1304, Moderation: Dr. Renate Schramek 

Session 3 „Pflegebedarf und Migration“  
Raum: C-1307, Moderation: Prof. Dr. Christiane Falge 

Session 4 „Kindheit – Familie – Alter: Lebenswelten“  
Raum: Hörsaal 2, Moderation: Prof. Dr. Tanja Segmüller 

11.45 Uhr Mittagspause mit Posterausstellung & Markt der Möglichkeiten 

12.45 Uhr Sessions 5-8 

Session 5 „Alter und Bewegung“  
Raum: C-1304, Moderation: Prof. Dr. Wolfgang Deiters 

  Session 6 „Gesundheit und Stadtentwicklung“ 
  Raum: Hörsaal 2, Moderation: Prof. Dr. Heike Köckler 

  Session 7 „Gesundheit und Arbeit“ 
  Raum: C-1307, Moderation: Prof. Dr. Gudrun Faller   

Session 8 „Methoden und Analysen“  
Raum: C-1312, Moderation: Prof. Dr. Anna Mikhof  

14.15 Uhr Abschlussplenum: Rückblick, Ergebnisse und Ausblick 

Ab 15.00 Uhr Einblick in die Forschungsräume und DiPs_Lab in der Anwendung 



Details 

Session 1 „Inklusive Gesundheit“ (10.15 bis 11.45) 
Raum: C-1312, Moderation: Prof. Dr. Christian Walter-Klose 

All Inclusive – Inklusion in gesunden Kommunen  
Prof. Dr. Hendrik Baumeister 
Evangelische Hochschule Rheinland-Westfalen-Lippe 

Lebenslaufbegleitende Beratung von Familien mit einem Kind mit Behinderung 
Sandra Falkson, Lydia Schmidt, Prof. Dr. Dieter Heitmann, Prof. Dr. Karin Tiesmeyer 
Evangelische Hochschule Rheinland-Westfalen-Lippe 

Forschung zu den sozialen Unterstützungsnetzwerken von Menschen mit Down Syndrom  
Anne Roll, PhD 
Hochschule für Gesundheit – Department für Pflegewissenschaft  

 

Session 2 „Quartier und Alter“ (10.15 bis 11.45) 
Raum: C-1304, Moderation: Dr. Renate Schramek 

Hospizliche Begleitung und palliative Versorgung im Pflegeheim 
Anne-Katrin Teichmüller1,2, Dr. Susanne Frewer-Graumann1,2 
1Institut für Gerontologie an der TU Dortmund 
2Forschungsgesellschaft für Gerontologie e.V.  

„OurPuppet“: Pflegeunterstützung mit einer interaktiven Puppe für informell Pflegende 
Verena Reuter1,2, Prof. Dr. Andrea Kuhlmann2,3, Dr. Renate Schramek2,4 
1Institut für Gerontologie an der TU Dortmund 
2Forschungsgesellschaft für Gerontologie e.V.  
3Evangelische Hochschule Rheinland-Westfalen-Lippe 
4Hochschule für Gesundheit – Department of Community Health 

Gesundheitszentrum Spork: Gesundheitliche Versorgung im ländlichen Raum 
Anja Ehlers1,2, Britta Bertermann1,2, Prof. Dr. Andrea Kuhlmann2,3, Stephanie Lechtenfeld1,2 
1Institut für Gerontologie an der TU Dortmund 
2Forschungsgesellschaft für Gerontologie e.V.  
3Evangelische Hochschule Rheinland-Westfalen-Lippe 

BiQ – Brücke ins Quartier. Ein bürgerwissenschaftliches Konzept zur Analyse des haushaltsbezogenen 
Unterstützungsbedarfs älterer Menschen in sozial benachteiligten Quartieren 
(Posterpräsentation)  
Anja Nitz, Catherina Jansen, Carola Holler, Jana Rückert-John 
Hochschule Fulda  

 

Session 3 „Pflegebedarf und Migration“ (10.15 bis 11.45) 
Raum: C-1307, Moderation: Prof. Dr. Christiane Falge 

Perspektiven der 2. Generation jüdisch-russischer Kontingentflüchtlinge auf die demenzassoziierten 
Pflegeerfordernisse der 1. Generation 
Heike Becker, Prof. Dr. Ulrike Höhmann, Prof. Dr. Lilo Schmitz  
Hochschule Düsseldorf 

Das Projekt UnVergessen: Vorstellung und Auswirkungen der sprachlichen Begleitung mehrsprachiger 
Pflegebedürftiger 
Dr. Katrin Bente Karl, Yvonne Behrens 
Ruhr-Universität Bochum, Seminar für Slavistik/Lotman-Institut  

Transfer in die Praxis: Geflüchtete diversitysensibel beraten 
Prof. Dr. Anna Mikhof 
Hochschule für Gesundheit – Department of Community Health  



  

Session 4 „Kindheit – Familie – Alter: Lebenswelten“ (10.15 bis 11.45) 
Raum: Hörsaal 2, Moderation: Prof. Dr. Tanja Segmüller 

Partizipative Gesundheitsförderung und -bildung in Schulen: B-Teams!  
Petra Welkers, Susanne Severin 
Landeszentrum Gesundheit NRW 

Gesundheitsförderliche Veränderungen in Lebenswelten sichtbar machen 
Dr. Claudia Ruddat1, Gaby Schütte1, Prof. Dr. Tanja Segmüller2  
1Landeszentrum Gesundheit NRW 
2Hochschule für Gesundheit – Department of Community Heatlh 

Naturerfahrungsräume für Kinder – Beiläufige Gesundheitsförderung in der Nachbarschaft? 
Dr. Dörte Martens, Prof. Dr. Heike Molitor  
Eberswalde University for Sustainable Development  

Empfehlung 1 des Nationalen Aktionsplans „Das Erziehungs- und Bildungssystem in die Lage versetzen, 
die Förderung von Gesundheitskompetenz so früh wie möglich im Lebenslauf zu beginnen.“  
Prof. Dr. Ullrich Bauer 
Universität Bielefeld – Fakultät für Erziehungswissenschaft, Zentrum für Prävention und Intervention im 
Kindes- und Jugendalter (ZPI)   

Gesundheitsförderung im Quartier - Zugangswege zu schwer erreichbaren Zielgruppen  
(Posterpräsentation)  
Ramona Düpmann, Anna Drees, Jessica Lehnhardt, Marie-Sophie Albrecht, Lena-Marie Rittmann, Prof. Dr. 
med. Claudia Hornberg 
Universität Bielefeld – Umwelt und Gesundheit Fakultät für Gesundheitswissenschaften 

 

Session 5 „Alter und Bewegung“ (12.45 bis 14.15) 
Raum: C-1304, Moderation: Prof. Dr. Wolfgang Deiters 

POWER – Verbesserung der physischen Leistungsfähigkeit und Lebensqualität von gefährdeten 
Personen durch begleitendes Spazierengehen: eine randomisierte kontrollierte Studie 
Julia Muth1, Nina Grede 1, Joanna Steinbuck1, Anja Rieckert2, Prof. Dr. med. Andreas Sönnichsen2, Prof. Dr. 
Norbert Donner-Banzhoff1  
1Philipps-Universität Marburg, Abteilung Allgemeinmedizin 
2Universität Witten/Herdecke, Institut für Allgemeinmedizin und Familienmedizin  

Reallabor zur Förderung aktiver Mobilität im Alter – ein transdiszipinärer Lernprozess 
Paula Quentin1, Tanja Brüchert2, Sabine Baumgart1,2, Karsten Zimmermann1, Garbiele Bolte2 
1TU Dortmund, Fakultät Raumplanung 
2Universität Bremen, Institut für Public Health und Pflegeforschung, Abteilung Sozialepidemiologie 

Erreichbarkeit von Zielgruppen durch Apps – eine deskriptive Analyse von Patient*innen mit peripherer 
artierieller Verschlusskrankheit 
Dr. Katrin Paldán1,2, Greta Ullrich3, Dr. med. Martin Steinmetz3, Dr. med. Christos Rammos3, Dr. med. Rolf 
Alexander Jánosi3, Prof. Dr. med. Tienush Rassaf3, Prof. Dr. Susanne Moebus1, Dr. med. Julia Lortz3 
1Zentrum für Urbane Epidemiologie (CUE), Institut für medizinische Informatik, Biometrie und 
Epidemiologie, Universitätsklinikum Essen 
2Kompetenzzentrum Personal Analytics, Fakultät für Ingenieurswissenschaften, Universität Duisburg-Essen 
3Klinik für Kardiologie und Angiologie, Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum, Universitätsklinikum Essen 

Walkability – Messung der Fußgängerfreundlichkeit im Quartier  
Dr. Claudia Ruddat 
Landeszentrum für Gesundheit NRW  

  



Session 6 „Gesundheit und Stadtentwicklung“ (12.45 bis 14.15) 
Raum: Hörsaal 2, Moderation: Prof. Dr. Heike Köckler 

Wohnzufriedenheit und Gesundheit 
Katrin Witthaus, Lena Bruce 
InWIS Forschung & Beratung GmbH 

Vom Projekt zum Programm – Nutzen des Quartiersprojekts First Mover, zur strukturellen Förderung 
der psychischen Gesundheit von Kindern, Jugendlichen und Familien 
Dr. Katrin Linthorst 
Stadt Herne – Fachbereich Gesundheit  

DiPS_Lärm: Digitale Methoden der partizipativen Sozialraumanalyse (DiPS) im Handlungsfeld Lärm 
Daniel Simon 
Hochschule für Gesundheit – Department of Community Health  

Gesundheitsfördernde Stadtentwicklung 
Prof. Dr. Heike Köckler1, Anna Lottermoser2, Michael Sprünken3  
1Hochschule für Gesundheit – Department of Community Health 
2AWO Ruhr Mitte 
3Stadt Bochum Gesundheitsamt  

 

Session 7 „Gesundheit und Arbeit“ (12.45 bis 14.15) 
Raum: C-1307, Moderation: Prof. Dr. Gudrun Faller  

„Wie geht es Männern und Frauen bei der Arbeit?“ – Eine Bestandsaufnahme  zu Gender und Gesundheit 
im Setting Betrieb 
Jennifer Becker 
Hochschule für Gesundheit – Department of Community Health 

Menschengerechte Gestaltung von Arbeitssystemen im Kontext Flexibilisierung 
Prof. Dr. Gudrun Faller1, Prof. Dr. Ralf Pieper2  
1Hochschule für Gesundheit – Department of Community Health 
 2Bergische Universität Wuppertal  

 

Session 8 „Methoden und Analysen“ (12.45 bis 14.15)  
Raum: C-1312, Moderation: Prof. Dr. Anna Mikhof  

Sportliche Aktivität und psychisches Wohlbefinden bei jungen Erwachsenen 
 Renate Gaun1, Prof. Dr. Anna Mikhof2 
 1Absolventin der Hochschule für Gesundheit   
 2Hochschule für Gesundheit – Department of Community Health 

„Ich spreche jeden Patienten auf seinen Impfschutz an!“ Eine transdisziplinäre, mixed methods Studie 
zur Unterimmunisierung gegen Influenza bei über 60-jährigen 
Dr. Sebastian Völker 
Kassenärztliche Vereinigung Westfalen-Lippe 

Das Konzept Gemeindenotfallsanitäter 
 Lukas Schmitt 
 Region Nord/Ost, Malteser Hilfsdienst gGmbH, Vechta 

Partizipative Forschung in der Versorgungsforschung am Beispiel des DUTZ - Dialog- und 
Transferzentrum Dysmelie (Posterpräsentation)  
Prof. Dr. Katrin Janhsen1, Udo Herterich2, Andrea Trümner1, Claudia Bialkowski1 
1Hochschule für Gesundheit – Department of Community Health 
2Interessenverband Contergangeschädigter NRW e. V. 

Gesundheitsdaten und Digitalisierung. Neue Anforderungen an Kompetenzen im Gesundheitswesen 
(Posterpräsentation)  
Kim Veit, Prof. Dr. Wolfgang Deiters, Prof. Dr. Michael Wessels 
Hochschule für Gesundheit – Department of Community Health 


