
  Stand 06.05.2026 

 
Wir sind eine junge, innovative Universität mitten in der Metropole Ruhr. Ausgezeichnet in Forschung und Lehre 
denken wir in Möglichkeiten statt in Grenzen und entwickeln Ideen mit Zukunft. Wir leben Vielfalt, fördern Potenzi-
ale und engagieren uns für Bildungsgerechtigkeit, die diesen Namen verdient. 
 
Die Universität Duisburg-Essen (UDE) sucht am Campus Duisburg/Essen, für den Hochschul-
sport eine:n 

Aushilfe im Projekt „Study & Move – Bewegt studieren!“ (w/m/d) 
(Entgeltgruppe 5 TV-L) 

(brutto 9221,91 € - 11160,75 €) 

 
Der Hochschulsport ist größter sozialer Dienstleister der Universität Duisburg-Essen. Zu seinen we-
sentlichen Aufgaben gehört die Organisation und Weiterentwicklung des Breiten- und Gesund-
heitssportangebotes mit unterschiedlichen Zielrichtungen. Dieses umfasst aktuell mehr als 400 wö-
chentlich stattfindende Kurse in über 100 Sportarten und wird von rund 7000 Hochschulangehörigen 
pro Semester regelmäßig genutzt. Zudem liegt die Förderung des nationalen und internationalen 
Wettkampf- und Spitzensports, die Ausrichtung universitärer Turniere und Events sowie die Leitung 
von zwei Fitnessstudios in der Verantwortung des Hochschulsports. 
 
Ihre Aufgaben 
• Sie koordinieren und organisieren die Bewegungsangebote sowie die dazugehörigen Termine im 
Projekt „Study & Move – Bewegt studieren“ 
• Sie planen die Einsätze der Übungsleitungen und erstellen Einsatzpläne in Abstimmung mit der Pro-
jektleitung 
• Sie bereiten Veranstaltungen und Projekttermine organisatorisch vor  
• Sie stimmen sich mit Lehrenden zur Durchführung von Bewegungspausen in Lehrveranstaltungen 
ab 
• Sie kommunizieren mit Wohnheimverwaltungen, dem Studierendenwerk sowie weiteren Kooperati-
onspartner:innen 
• Sie sind Ansprechperson für die im Projekt eingesetzten Übungsleitungen  
• Sie führen kurze Bewegungspausen in Lehrveranstaltungen sowie niedrigschwellige Bewegungsan-
gebote in Wohnheimen durch 
• Sie unterstützen die projektbegleitende Öffentlichkeitsarbeit durch die Erstellung von Foto- und Vi-
deoaufnahmen sowie die Pflege der Projektwebseite  
• Sie dokumentieren Projektaktivitäten, erfassen Teilnehmendenzahlen und unterstützen bei der Aus-
wertung von Feedbackbögen 
 
Ihr Profil 
• Sie befinden sich in fortgeschrittenem Hochschulstudium im Bereich Sportwissenschaft, Sportma-
nagement, Gesundheitswissenschaft, Bewegungswissenschaft oder in einem vergleichbaren Studien-
gang oder Sie verfügen über eine abgeschlossene Ausbildung als Gymnastiklehrer:in, Physiothera-
peut:in oder als Sport- und Fitnesskauffrau/Kaufmann 
• Sie verfügen idealerweise über eine gültige Übungsleiterlizenz (z. B. DOSB-Übungsleiterlizenz) oder 
vergleichbare Qualifikationen bzw. praktische Erfahrungen sowie Erfahrung in der Organisation und 
Koordination von Sport- oder Bewegungsprogrammen, beispielsweise im Hochschul-, Vereins- oder 
Gesundheitssport  
• Sie zeichnen sich durch Kommunikationsstärke und Organisationsgeschick im Umgang mit Studie-
renden, Lehrenden und Kooperationspartner:innen aus  
• Sie arbeiten selbstständig, zuverlässig und strukturiert 
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Sie erwartet 
 
• ein abwechslungsreiches, vielseitiges Aufgabengebiet in einem lebendigen Arbeitsbereich 
• eine interessante, verantwortungsvolle Tätigkeit mit großem Gestaltungspotenzial 
• gleitende Arbeitszeit und die Möglichkeit von Homeoffice 
• Familienfreundlichkeit durch Betreuungsangebote für Ihre Kinder 
• Beratung bei familiären Pflegeaufgaben 
• ein breit aufgestelltes Fort- und Weiterbildungsangebot, individuelle Einarbeitung 
• eine sehr gute ÖPNV-Anbindung und kostenfreie Parkplätze 
• attraktive Sport- und Gesundheitsangebote (Hochschulsport) 
 
Besetzungszeitpunkt  schnellstmöglich 
 
Vertragsdauer   befristet bis zum 31.03.2028 (Projektende) 
 
Arbeitszeit  25 Prozent einer Vollzeitstelle (9 Std. 58 Min.) 
 
Bewerbungsfrist 03.07.2026 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns über Ihre Online-Bewerbung, siehe untenste-
henden Link, mit den üblichen Unterlagen (Anschreiben, Lebenslauf, Anlagen) unter Angabe der 
Kennziffer 217-26. 
 
Weitere Informationen zur Stelle erhalten Sie bei Herrn Andreas Hohelüchter (Telefon 0201 183 7354, 
E-Mail: andreas.hoheluechter@uni-due.de) und zum Bewerbungsverfahren im Personalsachgebiet bei 
Frau Lessia Lindemann (Telefon 0201 183 2496, E-Mail:lessia.lindemann@uni-due.de). 
 
Informationen über die Fakultät und die ausschreibende Stelle finden Sie unter: 
https://www.uni-due.de/hochschulsport/ 
 
Die Universität Duisburg-Essen verfolgt das Ziel, die Vielfalt ihrer Mitglieder zu fördern  
(siehe www.uni-due.de/diversity). 
Frauen werden nach Maßgabe des Landesgleichstellungsgesetzes bei gleicher Qualifikation bevorzugt be-
rücksichtigt. 
 
Bewerbungen geeigneter schwerbehinderter und ihnen gleichgestellter Menschen i. S. des § 2 Abs. 3 SGB 
IX sind erwünscht. 
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