
W I R  S U C H E N  D I C H

Workshop-Trainer:in.
nebenberuflich · (m/w/d)

Ruhrgebiet,
überwiegend Herne

15 € / Std., steuerfrei
(Übungsleiterpauschale)

So, wie es zu deinem
Leben passt

Bei Passung Übernahme
als Mini- oder Midijob
möglich

Über uns
mindmittens ist ein Social Startup aus dem Ruhrgebiet. Wir verbinden Sportpsychologie und Elemente aus
dem Boxsport mit der Stärkung mentaler Gesundheit, KI-gestützter Soft-Skill-Entwicklung und
Berufsorientierung. In unseren Workshops stärken junge Menschen ihr Selbstvertrauen, ihren Fokus und ihren
Weg in die berufliche Zukunft. Dahinter steht ein junges, diverses Team mit wissenschaftlichem Fundament
und klarer Mission.

Deine Rolle Das bringst du mit

Nice to have (aber kein Muss): Boxerfahrung,
Übungsleiter:innen- oder Trainer:innenlizenz,
weitere Sprachen.

Das bieten wir dir

→ Du wirst so eingesetzt, wie es zu deinem Leben passt – vormittags, nachmittags oder am
Wochenende.

Innovation & Sinn
Arbeit in einem innovativen Social
Startup, das junge Menschen
spürbar weiterbringt.

Mitwirkung
Deine Ideen zählen: Du gestaltest
mindmittens aktiv mit und wächst
mit uns, während wir uns
weiterentwickeln. Mehr unter
www.mindmittens.de.

Fundierte Einarbeitung
in unsere Methoden und das
mindmittens Tool. Du bist nie allein
im Einsatz und lernst von der
Erfahrung unserer langjährigen
Mitarbeiter:innen.

Klingt nach dir?
Schick uns ein paar Zeilen, warum du dabei sein willst, und deinen
Lebenslauf. Ein klassisches Anschreiben brauchst du nicht.

info@mindmittens.de
gGmbH

mehr über uns: www.mindmittens.de

Mehr als ein Nebenjob. Echte Wirkung.

O RT V E RG Ü T U N G Z E I T E N P E R S P E K T I V E

Du bringst unsere mindmittens-Workshops an
Schulen, in Jugendeinrichtungen und zu
Partner:innen – immer mindestens im Tandem,
mit Unterstützung aus unserem Team.
Du arbeitest mit erprobten Workshop-
Abläufen und unserem eigenen mindmittens
Tool.
Du bringst Energie in den Raum und begegnest
jungen Menschen auf Augenhöhe.
Deine Erfahrungen aus der Praxis fließen in die
Weiterentwicklung unserer Formate ein.

Ein Studium im sozialen oder pädagogischen
Bereich – laufend oder abgeschlossen, z. B.
Soziale Arbeit, Sozialpädagogik,
Kindheitspädagogik, Erziehungswissenschaft,
Psychologie oder Sportwissenschaft.
Sport ist Teil deines Lebens.
Lust, mit jungen Menschen zu arbeiten.
Offenheit für neue Methoden und digitale Tools.


