
 

Stellenangebot: Zwei Ergotherapeut*innen (m/w/d) – für 
Berufseinstieg, Praxisphasen oder Bachelorarbeit 
 
Unternehmen: media in vita – Ganzheitliches therapeutisches Zentrum 
Inhaberin: Kathrin Nelleßen 
Standort: Mönchengladbach (Fliethstraße 57) / Kaarst WG 
Umfang: Vollzeit, Teilzeit oder im Rahmen der Praxisphase / des Praktikums 
Schwerpunkt: Neurologische und psychiatrische Krankheitsbilder für Erwachsene 
Zielgruppe: Absolvent*innen, Berufseinsteiger*innen & Studierende des dualen 
Studiengangs ab dem 4. Semester (2. Studienjahr) 
 
🌟 Unsere Vision: Gemeinsam wachsen 
Die bewährte logopädische Fachpraxis Media in Vita erfindet sich neu. Wir wandeln 
uns zu einem ganzheitlichen, medizinisch-therapeutischen Zentrum für neurologische 
und psychiatrische Krankheitsbilder im Raum Mönchengladbach, Kaarst/Neuss und 
Dormagen. 
 
Da wir unser interdisziplinäres Angebot kraftvoll auf- und ausbauen, suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt zwei Ergotherapeut*innen (m/w/d). 
 
Durch die enge Verzahnung von Logopädie, Ergotherapie, einer festen Kooperation mit 
der Physiotherapie und Sozialpädagogik (Case Management) schaffen wir eine 
Versorgungsqualität, die weit über die Standardtherapie hinausgeht. Therapie und 
Begleitung bedeuten für uns Partnerschaft auf Augenhöhe – ob vor Ort in der Praxis, im 
Heim oder als Hausbesuch. Unser Ziel ist maximale Autonomie, Aktivität und 
Lebensqualität für unsere Klient*innen. 
 
🎯 Ihre Rolle: Spezialist*in für Autonomie in Grenzsituationen 
 
In unserer spezialisierten Fachberatung schließen Sie die Lücke zwischen medizinischer 
Notwendigkeit und dem hochkomplexen Alltag. Sie therapieren nicht nur – Sie 
befähigen. In dieser Umbruchphase sind Sie nicht nur Therapeut*in, sondern 
Architekt*in Ihren eigenen Fachbereich. 
 
Ihr Fokus: Handlungsorientierte Unterstützung bei der Nahrungsaufnahme, 
Alltagsstrukturierung und Mobilität. 
 
• Neurologie: Begleitung von Patient*innen mit Morbus Parkinson, Chorea Huntington, 

ALS, Demenz oder Schlaganfallfolgen. 

• Psychiatrie: Stabilisierung bei Depressionen, Angststörungen, chronischer 
Erschöpfung sowie schweren psychischen Erkrankungen 
(Psychosen/Schizophrenie). 



 

 
Sie sind die Schlüsselfigur für: 
• Prozessgestaltung: Aktives Mitgestalten des gesamten Prozesses rund um das 

Essen und Trinken. 

• Hilfsmittelversorgung: Auswahl und Training mit spezialisiertem Equipment (Tremor-
Besteck, Trinkhilfen etc.). 

• Schlucktraining: Enge Kooperation mit unserer Logopädie für sicheres Schlucken 
und Konsistenzanpassung. 

• Kognition & Pacing: Training von Strategien zur Energieeinsparung, damit der Alltag 
nicht zur Erschöpfung führt. 

 
📋 Ihre Möglichkeiten bei uns (Je nach Phase des Studiums) 
 
• Für Studierende ab dem 4. Semester (2. Studienjahr / Praxisphase): Bringen Sie 

Ihre Theorie direkt in die Praxis! Parallel zu Ihren Hochschul-Modulen in 
motorisch-funktionellen Betätigungen (Neurologie)und psychosozialen 
Betätigungen (Psychiatrie) begleiten Sie erfahrene Therapeut*innen und 
übernehmen schrittweise eigene Therapieeinheiten. 

• Für die Bachelorarbeit (7. Semester / 4. Studienjahr): Praxisnahe Begleitung Ihrer 
Thesis. Nutzen Sie unsere echten Fallbeispiele und die interdisziplinäre Struktur 
(z. B. Evaluation von Schlucktraining-Konzepten oder Pacing-Strategien) für eine 
wissenschaftlich fundierte Arbeit. 

• Für Absolvent*innen (Berufseinstieg): Eigenverantwortliche Durchführung 
ergotherapeutischer Behandlungen, Hilfsmittelmanagement und interdisziplinäre 
Arbeit im Team direkt nach Ihrem Bachelor-Abschluss. 

 
💼 Das bringen Sie mit 
• Ausbildung/Studium: Laufendes (mindestens 4. Semester) oder erfolgreich 

abgeschlossenes duales Studium (B.Sc.) im Bereich Ergotherapie. 

• Fachkompetenz: Großes Interesse an der Neurologie, Geriatrie und Psychiatrie. 

• Pioniergeist: Lust darauf, ein neues therapeutisches Zentrum von Anfang an 
mitzugestalten und eigene Ideen einzubringen. 

• Soft Skills: Empathie, Kommunikationsstärke, Teamgeist, Zuverlässigkeit und eine 
strukturierte Arbeitsweise. 

• Mobilität: Führerschein der Klasse B ist für Hausbesuche von Vorteil. 



 

 
🎁 Das bieten wir Ihnen 
• Perfekter Start & Begleitung: Eine strukturierte, intensive Einarbeitung bzw. 

engmaschige Fachsupervision während Ihrer Praxisphase ab dem 4. Semester. 

• Wissenschaftlicher Mehrwert: Professionelle Betreuung und exzellenter 
Datenzugang für Ihre Bachelorarbeit. 

• Interdisziplinarität: Echte Teamarbeit und Wissensaustausch über die Grenzen der 
eigenen Disziplin hinaus – ideal, um schnell von Logopäd*innen und 
Physiotherapeut*innen zu lernen. 

• Flexibilität: Flexible Arbeitszeiten, die sich perfekt an Ihre Präsenzphasen an der 
Hochschule oder Ihre Prüfungsphasen anpassen. 

• Zukunftsperspektive: Hervorragende Chancen auf eine feste Übernahme in ein 
unbefristetes Arbeitsverhältnis nach erfolgreichem Studienabschluss. 

• Ausstattung: Moderne Therapieräume, hochwertiges Arbeitsmaterial und ein Pool-
Fahrzeug für Dienstfahrten. 

 
 
Sind Sie bereit, Theorie in Praxis zu verwandeln und mit uns zu wachsen? 
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung (bzw. Ihre Anfrage für eine Praxisphase ab dem 4. 
Semester oder ein Thema für die Bachelorarbeit) per E-Mail an: 
 
Kontakt: 
media in vita 
Z. Hd. Herrn Metz 
Fliethstraße 57, 41061 Mönchengladbach 
E-Mail: karriere@media-in-vita.de 
Telefon: +49 152 03303393 
Website: www.media-in-vita.de 
 


